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 ४   ᢛһ࣑ᡰ ⭥䈍˖03-3693-6113 

1.  ָۚ֫ؓ 

ሶᇦᓝඳ൮ˈ᤹➗ḷᴹກᯉ䍴Ⓚഎ᭦ㅖਧ(  ກᯉᇩಘㅹ)Ⲵກᯉ䍴Ⓚǃ䍴Ⓚ

˄㜭࡙⭘ ǃ˅ਟ⟳ඳ൮(ݱ䇨✗ত༴⨶Ⲵඳ൮)ǃнਟ⟳ඳ൮(нݱ䇨✗ত༴⨶Ⲵඳ

൮)࠶㊫Ǆᒦ൘㿴ᇊⲴඳ൮᭦䳶ᰕⲴᰙ 8  ඳ൮᭦䳶ᡰǄࡠ᭮ࡽ⛩

⭡Ҿн䚥ᆸඳ൮ᢄ᭮㿴ᇊˈ֯׳䛫䟼䰤ӗ⭏⸋ˈሬ㠤ҹᢗⲴ⧠䊑䖳ཊਁ⭏ˈ

䈧䚥ᆸᣅ᭮ඳ൮㿴ᇊǄ 

Ć ĀԱъ˄୶ᓇ઼ޜਨㅹ˅Ⲵඳ൮āᴹ⢩↺ᣅ᭮㿴ᇊǄ䈖㓶һᇌ䈧ੁᢛһ࣑

ᡰ䰞䈒Ǆ 

 

 

2.  ָ֫Ӣ६ 

    ᑖᴹ↔ḷ䇶Ⲵ䍴Ⓚ൮      ⇿ઘഎ᭦1⅑ 

㊫   ᑖᴹ↔ḷ䇶Ⲵກᯉᶟǃ⬦ǃव㻵ⴂǃ㺻ㅹ 

䈧㻵ޕþᑖⴆⲴᇩಘÿᡆþ䘿᰾Ⲵඳ൮㺻ÿ 

䜘ㆰঅ⍇߰ਾ᭮൘ᤷᇊਾሶ❦ˈ(ᔰ᭮࠶ᴹ↻⮉⢙аᇊྲ)㻵⢙аᇊ⭘ᆼ࣭

ൠ⛩Ǆ 

Ćᰐ⌅⍇߰ᰦˈ䈧᤹þ    ਟ⟳✗ඳ൮ǌÿᢄࠪ  

 

ָ֫
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   ਟ⟳ඳ൮  ⇿ઘഎ᭦ˎ⅑ 

  ㊫ 
ᡯඳ൮ǃ㺓⢙ǃᵘኁǃᓏ㓨˄䶒ᐮ㓨৺㓨ቯᐳㅹ˅ 

ກᯉࡦ૱ǃₑⳞǃⳞࡦ૱ 

䈧㻵ޕþᑖⴆⲴᇩಘÿᡆþ䘿᰾㺻ÿ䟼ᢄࠪǄ 

֯⭘þ䘿᰾ກᯉ㺻ÿᣅࠪᰦˈаᇊ⭘䱢Ѽ呖㖁ㅹⴆкˈԕ䱢ᮓҡǄ 

࣭ਜ਼≤Ⲵඳ൮ˈ䈧ᢺ≤᧗ᒢ߰ਾᢄࠪ 

࣭伏⭘⋩ㅹˈ䈧ሶަ⑇䘿൘㓨ᡆᐳᢄࠪ 

࣭ㄩㆮㅹᑖቆⲴ⢙૱ˈ䈧⭘㓨वྭ߉кĀȵȹɻ/ড䲙āᆇṧਾᢄࠪ 

࣭എ᭦ᰗᐳࡦ૱(㺓⢙ㅹ)Ǆ䈖㓶䈧ੁᢛһ࣑ᡰ䈒Ǆ 

 

 

 

   н⟳ඳ൮  ⇿ᴸ2⅑ 

  ㊫ 䠁ࡦ૱ǃ⧫⪳ǃ䲦⬧ǃᒢ⭥⊐ 

䈧ሶнਟ⟳✗ඳ൮᭮ޕþᑖⴆⲴᇩಘÿᡆþ䘿᰾Ⲵඳ൮㺻ÿᢄࠪ 

࣭䈧ሶ⧫⪳ǃ䪸ㅹᑖቆ⢙૱⭘㓨वྭˈᒦ߉кǋড䲙ǌᆇṧਾᢄࠪ 

࣭䈧ሶ⚟㇑᭮ࡠޕ⚟㇑ⴂᢄࠪǄ(䜘࠶ൠ४Ѫ䍴Ⓚഎ᭦Ǆ䈖㓶䈧ੁᢛһ࣑ᡰ

䈒Ǆ) 

࣭䈧ሶ䫞ᢓ⭥⊐ǃݵ⭥⭥⊐ㅹࡠഎ᭦ᓇǄ 

࣭䈧ሶ௧ሴ㖀ǃཙ❦≄㖀ǃᢃ⚛ᵪㅹ֯⭘ᒢ߰ਾоަԆн⟳✗ඳ൮࠶ᔰ᭮ޕਖཆ

㺻ѝᢄࠪǄ 
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 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ࠺ࡼ࠸࡞ࡽ

ͤ ᑓ⏝
࠺ࡼࢇࡏ

⨨ࡳࡈ࠸࡞ࡀࢺࢵࢿ࣭ࢼࢸࣥࢥ
࠾

ሙࡁ
ࡤ

 ࠋࡍࡲࡾ࠶ࡶ
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 ⅑䍴Ⓚඳ൮   ⇿ઘഎ᭦аۼ

㓨 

 

㊫ ᣕ㓨ǃᵲᘇǃ㓨㇡ǃ㓨ⴂǃᵲ㓨 

ᣕ㓨(वᤜᒯ㓨)ǃᵲᘇǃ㓨㇡ǃ㓨ⴂǃᵲ㓨(≤᷌ⴂǃ䶒ᐮ

㓨ⴂǃव㻵㓨ǃ㓨㺻ㅹ)᤹㊫࠶ᔰˈ⭘㔣ྭਾᢄࠪǄ㓨㇡

ᗵ享ᔰᣈਐྭਾᢄࠪǄ 

⬦ 

 

㊫ 㻵侞ᯉ઼伏⢙Ⲵ⬦ 

䈧〽ߢ⍇ਾ᭮ࡠþу⭘എ᭦㇡ÿᡆþ䘿᰾ກᯉ㺻ÿ䟼ਾᣅࠪǄ

⬦ⴆਆл᭮ࡠþ н⟳ඳ൮䟼ÿǄ 

Ćஔ䞂⬦䈧䘄䘈㔉䍝Ҡ୶ᓇǄ 

㕨g㖀  

 

㊫ 䬍㖀ᡆ䫱㖀(侞ᯉᡆ伏૱⭘) 

䈧〽ߢ⍇ਾ᭮ࡠþу⭘എ᭦㇡ÿᡆþ䘿᰾ກᯉ㺻ÿ䟼ਾᣅࠪǄ 

ກᯉ⬦ 

 

㊫ ກᯉ⬦ 

⍇߰ਾ㻵൘þу⭘㖁ތÿᡆþ䘿᰾ກᯉ㺻ÿࡠ᭮ᤷᇊൠ⛩Ǆ 

ሶ⬦ⴆ઼㺘䶒Ⲵ⧫⪳㓨ਆл᭮൘ᑖᴹ ḷ䇶Ⲵກᯉ䍴Ⓚඳ൮

 Ǆ

伏૱⭘⌑⋛ⴂ ㊫ 伏૱⭘⌑⋛ⴂ(ⴋ㻵⭏劬৺⭏㚹Ⲵ⌑⋛ⴂ) 

 

ሶḷㆮ৺؍勌⁑ᦹˈ⍇߰Ხᒢਾ㻵ޕþу⭘㖁ތÿᡆþ䘿᰾

ກᯉ㺻ÿޕ᭮ᤷᇊൠ⛩Ǆ㻵ޕ䘿᰾㺻ᣅࠪᰦ Ѫ̍䱢→Ѽ呖

ൿˈ䈧⭘㖁㖙кǄ 

Ć ᴹӋඳ൮᭦䳶ൠ⛩н䇮㖞у⭘㻵㇡ǃ㖁ތㅹǄ 
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⢒
ࡑ ࡔ ࠸

㸦ࡳࡈ
࠾࠾

 㸧ࡳࡈ࡞ࡁ

⢒
ࡑ ࡔ ࠸

ཷࡳࡈ
ࡅࡘࡅ࠺

 ࣮ࢱࣥࢭ

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5296-4400 (ᖺᮎ
ࡘࡲࢇࡡ

ᖺጞ
ࡡ ࢇ ࡋ

ఇࡣ
ࡍࡸ

 (8:00㹼19:00 ࡳ

✀
ࡹࡋ

 㢮
࠸ࡿ

 
୍㎶
ࢇࡗ࠸

㉸ࢆ㸱㸮㹡㹫ࡀ
ࡇ

ࡿ࠼
࠾࠾

ᐙᗞࡢࡉࡁ
 ࡚ ࠸

 ࡳࡈ

⮬㌿㌴
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

ᐙලࠊ
 ࡄ

ᕸᅋࠊ
ࡩ  ࢇ

㟁ࠊ
࡛ ࢇ 

〇ရ
ࢇࡦ࠸ࡏ

 ࡞

⢒
ࡑ ࡔ ࠸

ཷࡳࡈ
ࡅࡘࡅ࠺

࡛࣮ࢱࣥࢭ  㞟
࠺ࡹࡋ࠺ࡹࡋ

㸦㞟
ࡘ࠶

ண⣙ࡢ㸧ࡿࡵ
ࡼ ࡸ ࡃ

ண⣙ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋࢆ
ࡼ ࡸ ࡃ

ࡀ

ⴱ㣭ࠊࡽࡓࢀ
ࡋࡘ

༊ෆ
ࡃ ࡞ ࠸

ⴱ㣭༊࡛࡞ࢺࢫࢫ࢚ࣥࢽࣅࣥࢥࡢ
ࡃࡋࡘ

ࡢࠗ ⢒
ࡑ ࡔ ࠸

ฎ⌮ๆࡳࡈ
ࢇࡅࡾࡻࡋ

࠘

㈙ࢆ


ࠊ࡚ࡗ 㞟
࠺ࡹࡋ࠺ࡹࡋ

᪥
ࡦ ࡙ ࡅ

๓ྡ
࡞ ࡲ ࠼

ཷ
ࡅࡘࡅ࠺

␒ྕ
࠺ࡈࢇࡤ

㸦ୗ
ࡶࡋ

㸲ࢱࢣ㸧ࢆ᭩


⢒ࠋࠗ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸
ࡑ ࡔ ࠸

ฎ⌮ๆࡳࡈ
ࢇࡅࡾࡻࡋ

㈞࠘ࢆ
ࡣ

㞟ࠊ࡚ࡗ
ࡘ࠶

᪥ࡿࡵ
ࡦ

ᮅࡢ
ࡉ࠶

㸶
ࡌ

㛛࡛ࡲ
ࢇࡶ

๓ࡢ
࠼ࡲ

㸯㝵ࠊ
࠸

㛵ඛ⋟ࡢ
ࡁࡉࢇࢇࡆ

ࠊ࡞

ᘓ≀
ࡢࡶ࡚ࡓ

እࡢ
ࡑ

ฟ
ࡔ

⨨ࡳࡈࡢࡶࡘ࠸ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ
࠾

ሙࡁ
ࡤ

ฟࡣ
ࡔ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛࠸࡞ࡉ

ண⣙ࡶ࡛ࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥ
ࡼ ࡸ ࡃ

㸦ᖺᮎࠋࡍࡲࡁ࡛
ࡘࡲࢇࡡ

ᖺጞ
ࡡ ࢇ ࡋ

㝖ࢆ
ࡒࡢ

㸰㸲㛫ࡃ
ࡌ  ࢇ

㸧 

 

࠙⢒
ࡑ ࡔ ࠸

ཷࡳࡈ
ࡅࡘࡅ࠺

 ࠚ࣮ࢱࣥࢭ

URL: https://sodai.tokyokankyo.or.jp/ 

 

෭ⶶᗜࠊࣥࢥ࢚
ࡇ࠺ࡒ࠸ࢀ

࣭෭ᗜ
ࡇ࠺࠸ࢀ

Ὑ℆ᶵࠊࣅࣞࢸࠊ
ࡁࡃࡓࢇࡏ

࣭⾰㢮
࠸ ࡿ ࠸

⇱ᶵ
ࡁ࠺ࡑࢇ

 

෭ⶶᗜࠊࣥࢥ࢚
ࡇ࠺ࡒ࠸ࢀ

࣭෭ᗜ
ࡇ࠺࠸ࢀ

Ὑ℆ᶵࠊࣅࣞࢸࠊ
ࡁࡃࡓࢇࡏ

㢮⇱ᶵ⾰ࠊ
ࡁ࠺ࡑࢇ࠸ࡿ࠸

⢒ࠕࡣ
ࡑ ࡔ ࠸

ࡋࠖࡳࡈ

࡚ᤞ
ࡍ

㈙ࠋࢇࡏࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿ࡚


ᗑࡓࡗ
ࡏࡳ

㈙ࡣࡓࡲࠊ


᭰࠸


ᗑࡿ࠼
ࡏࡳ

Ώ
ࡓࢃ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋ

ᘬ
ࡦ

Ώࡁ
ࡓࢃ

ሙྜ࠸࡞ࡁ࡛ࡀࡋ
ࡤ ࠶ ࠸

ᐙ㟁ࠗࠊࡣ
 ࡛ ࢇ

ཷࣝࢡࢧࣜ
ࡅࡘࡅ࠺

࣮ࢱࣥࢭ 㸦࠘2022ᖺ
ࢇࡡ

5᭶
ࡘࡀ

29᪥
ࡕ

ࡲ

ࡣ࡛ 2022ᖺࠊ03-5296-7200
ࢇࡡ

5᭶
ࡘࡀ

30᪥
ࡕ

ࡣࡽ 0570-087200㸧⏦
࠺ࡶ

㎸ࡋ
ࡇ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛ࢇ

ᘬ
ࡦ

Ώࡁ
ࡓࢃ

ၟရᩱ㔠ࠕࡁࡍ
ࢇࡁ࠺ࡻࡾࢇࡦ࠺ࡻࡋ࠸ࡉ

ࠕࠖ 㞟 㐠 ᦙ ᩱ 㔠
ࢇࡁ࠺ࡻࡾࢇࡥࢇ࠺࠺ࡹࡋ࠺ࡹࡋ

ᚲせࡀࠖ
࠺ࡼࡘࡦ

 ࠋࡍ࡛
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བྷරඳ൮˄փ〟བྷⲴඳ൮˅ 

བྷරඳ൮༴⨶ѝᗳ 

⭥䈍˖03-5296-4400 (8:00̚19:00  ᒤᵛᒤࡍՁ) 

㊫ 
䗩䮯䎵䗷 30cm Ⲵᇦᓝඳ൮ǃ 

㠚㹼䖖ǃᇦާǃ㻛㽕ǃ⭥ಘࡦ૱ㅹ 

༴⨶བྷරඳ൮ᰦᗵ享һੁݸ༴⨶ѝᗳᢃ⭥䈍ᡆ䙊䗷㖁亥һݸ亴㓖എ᭦ᰕᵏǄᒦ൘

㪋侠४Ⲵ࡙ׯᓇㅹ༴䍝Ҡඳ൮എ᭦⾘ кဃ઼എ᭦ᰕᵏǃ亴㓖ਧ⸱(ਾ߉̍ 4 ս

ᮠ)ਾ䍤кǄҾ᭦䳶ᰕᰙ˔⛩ѻ᭮ࡽ൘䰘ࡽᡆᔪㆁ⢙ཆ䗩ㅹൠᯩǄн㾱᭮ࡠᒣᰦⲴ

ඳ൮᭦䳶༴Ǆ 

㖁к䲿ᰦਟԕ亴㓖Ǆ(䲔ᒤᵛᒤࡍⲴ 24 ሿᰦ) 

 

ʴབྷරඳ൮༴⨶ѝᗳʵ 

URLĩhttps://sodai.tokyokankyo.or.jpˋ 

 

 

オ䈳ǃߠ㇡ǃߠḌǃ⭥㿶ᵪǃ⍇㺓ᵪǃ㺓⢙ᒢ⠕ᵪ 

オ䈳ǃߠ㇡ǃߠḌǃ⭥㿶ᵪǃ⍇㺓ᵪǃ㺓⢙ᒢ⠕ᵪㅹн㜭Ѫབྷරඳ൮ᢄࠪǄ

䈧䘱䘈ࡠ䍝Ҡ୶ᓇ䟼ˈᡆ൘䍝Ҡᯠ⭥ಘᰦငᢈ⭥ಘᓇഎ᭦Ǆྲн㜭എ᭦ᰦ䈧оĀᇦ

⭥എ᭦ਇ⨶ѝᗳā㚄㌫ʨ⭥䈍˖2022 ᒤ 5 ᴸ 29 ᰕࡽʤ03-5296-7200ʥ;2022 ᒤ 5 ᴸ

30 ᰕਾʤ0570-087200 ʩ˅Ǆငᢈᰦ䴰᭟Ԉþ୶૱ॆ㔝䍩ÿ৺þഎ᭦ᰦਁ⭏Ⲵ䘀䍩ÿǄ 

 

 

 



 112 

ᐙᗞ⏝
࠺ࡼ࠸࡚

 ࣥࢥࢯࣃ

 
ࡘ

〇㐀ࡢࣥࢥࢯࣃࡿ࠸࡚ࡗ
࠺ࡒ࠸ࡏ

⤡㐃࣮࣮࣓࢝
ࡃࡽࢇࢀ

ᘬࠊ࡚ࡋ
ࡦ

ྲྀࡁ


㢗ࢆࡾ
ࡢࡓ

ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛ࢇ

స
ࡃࡘ

ศ⮬ࡸࡁࡓࡗࡲࡋ࡚ࡵࡸࡀ࣮࣮࣓࢝ࡓࡗ
ࡌ ࡪ ࢇ

࡛⤌
ࡃ

❧ࡳ
ࡓ

ࠊࡣࣥࢥࢯࣃࡓ࡚

୍ࠗ⯡♫ᅋἲே
ࢇࡌ࠺ࢇࡔࡷࡋࢇࡥࡗ࠸

ࣥࢥࢯࣃ 㸱 㹐
ࡿ࣮࠶࣮ࡾࡍ

᥎㐍༠
࠸࠺ࡻࡁࢇࡋ࠸ࡍ

ࠊࠗ(03-5282-7685)࠘  ࣃࣕࢪࢺࢵࢿࣜ

ࣥᰴᘧ
ࡁࡋࡪ

♫
ࡷࡋ࠸ࡀ

㸦࠘0570-085-800㸧⪺
ࡁ

ࡘࡀ࠘ࢡ࣮࣐ࣝࢡࢧ㹎㹁ࣜࠗࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

ᘬࠊࡣࣥࢥࢯࣃ࠸࡞࠸࡚࠸
ࡦ

Ώࡁ
ࡓࢃ

ᅇ㈨※ᩱ㔠ࠕࡁࡢࡋ
ࢇࡁ࠺ࡻࡾࢇࡆࡋ࠸ࡉ࠺ࡹࡋ࠸

ᚲせࡀࠖ
࠺ࡼࡘࡦ

 ࠋࡍ࡛

 

ฟ
ࡔ

 ࡳࡈ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡋ

Ύᤲົᡤ
ࡻࡋࡴࡌ࠺ࡑ࠸ࡏ

ᾘⅆჾࠊࡣ࡛
ࡁ࠺ࡻࡋ

Ἔ㢮▼࣭ࣖࢱ࣭ࢡࣂ࣭࣮ࣜࢸࢵࣂ࣭
࠸ࡿࡺࡁࡏ

࣭࣭࢟ࣥ࣌

⸆ရ㢮
࠸ࡿࢇࡦࡃࡸ

㔠ᗜ࣭ࣀࣆ࣭
ࡁ ࢇ ࡇ

࣭▼
ࡋ࠸

࣭◁
࡞ࡍ

࣭ᅵ
ࡕࡘ

ࡣ  㞟
࠺ࡹࡋ࠺ࡹࡋ

 ࠋࢇࡏࡲࡁ࡛

㈙


ᗑ࠾ࡓࡗ
ࡏࡳ

ᘬ
ࡦ

ྲྀࡁ


⪅ᑓ㛛ᴗࠊ࠺ࡽࡶ࡚ࡗ
ࡷࡋ࠺ࡻࡂࢇࡶࢇࡏ

㢗
ࡢࡓ

⪅㸦ᑓ㛛ᴗࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡛ࢇ
ࡷࡋ࠺ࡻࡂࢇࡶࢇࡏ

Ύᤲົᡤࡣࡁ࠸࡞ࡽࢃࡀ
ࡻࡋࡴࡌ࠺ࡑ࠸ࡏ

⪺
ࡁ

 㸧ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

 

 

 

 

 

 ༊  ࣜࣝࢡࢧΎᤲㄢ
࠺ࡑ࠸ࡏ

 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5654-8273 

 

ᐙᗞ
 ࡚ ࠸

≀ရࡓࡗ࡞ࡃ࡞ࡽ࠸࡛
ࡢࡶ࡞ࡋ

≀ရ࠸ࡋࠊࡸ
ࡢࡶ࡞ࡋ

ࡢ ሗ
࠺࠺ࡻࡌ

Ⓩ㘓ࢆ
ࡃࢁ࠺

༊ࠊ࡚ࡋ
ࡃ

࣮࣒࣮࣌࣍ࡢ

࡛࡞ࢪ ሗ
࠺࠺ࡻࡌ

▱ࢆ
ࡋ

≀ရ࠸ࡋࠋࡍࡲࡏࡽ
ࡢࡶ࡞ࡋ

Ⓩ㘓ࠊࡣࡁࡿ࠶ࡀ
ࡃࢁ࠺

ேࡓࡋ
ࡦ

┤ ᥋
ࡘࡏࡃࡻࡕ

㐃⤡
ࡃࡽࢇࢀ

ࠊࡋ

ヰ
࡞ࡣ

ྜࡋ
࠶

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡗ
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ᇦᓝ⭘⭥㝁 

䈧о⭏ӗলᇦ㚄㌫ˈငᢈলᇦഎ᭦Ǆྲ᷌লᇦᐢнᆈ൘ᡆ㠚ᐡ㓴㻵Ⲵ⭥㝁ˈ䈧

оĀа㡜⽮ഒ⌅Ӫ⭥㝁 3R ᧘䘋ॿՊā(⭥䈍:03-5282-7685)㚄㌫Ǆᡆ㚄㌫Āɲɕɋ

ɐɀɫəɻṚᔿՊ⽮ā˄0570-085-800 Ǆ˅нᑖþPC ÿㅖਧⲴ⭥㝁എ᭦ᰦ䴰᭟⭘࡙

Ԉþഎ᭦䍴Ⓚॆ㔝䍩ÿǄ 

 

нਟԕᢄࠪⲴඳ൮ 

ᢛһ࣑ᡰнഎ᭦⚝⚛ಘǃ㫴⭥⊐ǃ᪙ᢈ䖖ǃ䖞㛾ǃ⸣⋩㊫ǃ⋩┶ǃ㦟૱㊫ǃ

䫒⩤ǃ䠁ᓃǃ⸣ཤǃ⸲ᆀǃ൏ㅹǄ 

к䘠⢙૱䈧䘱എ䍝Ҡᓇᡆငᢈу䰘ޜਨ༴⨶Ǆ˄ ᰐ⌅ḕࡠഎ᭦ޜਨᰦˈ䈧о

ᢛһ࣑ᡰ㚄㌫Ǆ˅  

 

 

 

 

 

 

 ४  ࡙⭘ᢛ䈮  

⭥䈍˖03-5654-8273 

1.  Јࢢ࣐ռࣩґ㔴рܦ 

ྲ᷌ᴹ䴰㾱ᡆн䴰㾱Ⲵ⢙૱䜭ਟԕ䘋㹼ⲫ䇠ˈⲫ䇠ᇩሶޜᔰҾ㪋侠४㖁ㄉㅹ

ൠᯩǄྲ᷌ᴹᨀ㘵ˈৼᯩⴤ᧕㚄㌫୶ᇊާփᇩǄ 

 

ӆӮ࣐
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ᐙᗞ
 ࡚ ࠸

⢒ࡽ
ࡑ ࡔ ࠸

ฟ࡚ࡋࡳࡈ
ࡔ

ᐙලࡓࢀࡉ
 ࡄ

୰ࡢ
࡞

ࡔࡲࠊ࡛
ࡘ

⌮ಟࢆࡢࡶࡿ࠼
ࡾ࠺ࡹࡋ

㸦┤
࠾࡞

㸧࣭࡚ࡋ

ᒎ♧
࡚ ࢇ ࡌ

ே࠸ࡋࠊ࡚ࡋ
ࡦ

ᥦ ౪
࠺ࡻࡁ࠸࡚

᭷ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ ᩱ
࠺ࡻࡾ࠺ࡺ

㸦500
ࢇ࠼

ࡣࡓࡲ 1,000
ࢇ࠼

㸧ࠊࡢࡶࡢ

↓ᩱ
࠺ࡻࡾࡴ

㸦㸮
ࢇ࠼

㸧୍ͤࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀࡢࡶࡢே
ࡦ  ࡾ

㸯᭶
ࡘࡆ

㸱Ⅼ
ࢇ࡚

 ࡛ࡲ

⏦ۍ
࠺ࡶ

㎸ࡋ
ࡇ

㈨᱁ࡳ
ࡋ  ࡃ

  㸯㸶ṓ௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸࠸ࡉ

༊ෆᅾఫࠊ࡛
࠺ࡹࡌ࠸ࡊ࠸࡞ࡃ

࣭ᅾ
ࢇࡁ࠸ࡊ

࣭ᅾᏛ
ࡃࡀ࠸ࡊ

ேࡢ
ࡦ

 

 

 ᪂ရ
ࢇࡨࢇࡋ

ྠᵝ
࠺ࡼ࠺

᪥ࡢ
ࡕ

⏝ရ
ࢇࡦ࠺ࡼ

Ᏻࢆ
ࡍࡸ

ࡃ
࠺

 ࠋࡍࡲࡾ

䖃 ࢨࣛࣉࣇࣛࢥ࢚ࡋࡘ㸯㝵
࠸

 

ሙᡤ
ࡤ ࡋ ࡻ

 ❧▼
ࡋ࠸࡚ࡓ

1-9-1 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

 03-3693-2223 

㛤㤋
ࢇ࠸

᪥
 ࡕ ࡌ

 
᭶
ࡘࡆ

㹼Ỉ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼ࠸ࡍ

㔠ࠊ
ࢇࡁ

࣭ᅵ


㺃᪥
ࡕ

㺃⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

 

㸦ᖹ᪥
ࡘࡌ࠸

10:00㹼17:00 ᅵ


࣭᪥
ࡕ

࣭ ⚃
ࡃࡹࡋ

᪥
ࡘࡌ

 9:00㹼18:00㸧 

ఇ 㤋
ࢇ࠺ࡹࡁ

᪥
ࡧ

 
ᮌ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼࡃࡶ

㸦⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

ḟࡣࡁࡢ
ࡂࡘ

ᖹ᪥ࡢ
ࡘࡌ࠸

㸧ࠊᖺᮎ
ࡘࡲࢇࡡ

ᖺጞ
ࡡ ࢇ ࡋ

(12/29㹼1/3) 

❧▼
ࡋ࠸࡚ࡓ

ᅗ᭩㤋
ࢇࡻࡋ

ู≉ࡢ
ࡘࡃ

ᩚ⌮
ࡏ ࠸ ࡾ

ᮇ㛫
ࡁ  ࢇ

 

ͤ㛫
ࡌ  ࢇ

ኚࡀ


▱࠾࡛ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡣࡁࡢࡑࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀࡁࡿࢃ
ࡋ

 ࠋࡍࡲࡋࡏࡽ

䖃 ࢨࣛࣉࣇࣛࢥ࢚ࡋࡘ㸯㝵
࠸

㸦᭷ ᩱ
࠺ࡻࡾ࠺ࡺ

ရࢫ࣮ࣘࣜ
ࢇࡦ

㸧 

ሙᡤ
ࡤ ࡋ ࡻ

 ❧▼
ࡋ࠸࡚ࡓ

1-9-1 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

 03-3696-6921 

㛤㤋
ࢇ࠸

᪥
 ࡕ ࡌ

 ᭶
ࡘࡆ

㹼Ỉ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼ࠸ࡍ

㔠ࠊ
ࢇࡁ

࣭ᅵ


㺃᪥
ࡕ

㺃⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

㸦9:00㹼18:00㸧 

ఇ 㤋
ࢇ࠺ࡹࡁ

᪥
ࡧ

 
ᮌ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼࡃࡶ

㸦⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

ḟࡣࡁࡢ
ࡂࡘ

ᖹ᪥ࡢ
ࡘࡌ࠸

㸧ࠊᖺᮎ
ࡘࡲࢇࡡ

ᖺጞ
ࡡ ࢇ ࡋ

(12/31㹼1/3) 

❧▼
ࡋ࠸࡚ࡓ

ᅗ᭩㤋
ࢇࡻࡋ

ู≉ࡢ
ࡘࡃ

ᩚ⌮
ࡏ ࠸ ࡾ

ᮇ㛫
ࡁ  ࢇ

 

䖃 ᇼษ
ࡾࡁࡾ

ᩱ↓)࣮ࢱࣥࢭࣝࢡࢧࣜ
࠺ࡻࡾࡴ

ရࢫ࣮ࣘࣜ
ࢇࡦ

) 

ሙᡤ
ࡤ ࡋ ࡻ

 ᇼษ
ࡾࡁࡾ

4-6-12 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

 03-5670-2992 

㛤㤋
ࢇ࠸

᪥
 ࡕ ࡌ

 ᭶
ࡘࡆ

㹼Ỉ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼ࠸ࡍ

㔠ࠊ
ࢇࡁ

࣭ᅵ


㺃᪥
ࡕ

㺃⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

㸦9:00㹼18:00㸧 

ఇ 㤋
ࢇ࠺ࡹࡁ

᪥
ࡧ

 
ᮌ᭙᪥
ࡧ࠺ࡼࡃࡶ

㸦⚃ ᪥
ࡘࡌࡃࡹࡋ

ḟࡣࡁࡢ
ࡂࡘ

ᖹ᪥ࡢ
ࡘࡌ࠸

㸧ࠊᖺᮎ
ࡘࡲࢇࡡ

ᖺጞ
ࡡ ࢇ ࡋ

(12/31㹼1/3) 

❧▼
ࡋ࠸࡚ࡓ

ᅗ᭩㤋
ࢇࡻࡋ

ู≉ࡢ
ࡘࡃ

ᩚ⌮
ࡏ ࠸ ࡾ

ᮇ㛫
ࡁ  ࢇ
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2.  ܶ҇ӆӮ؞࣐ҿ 

ᇦᓝڊѪ㋇བྷඳ൮ᢄࠪⲴᇦާˈӽ㜭֯⭘Ⲵ㓿؞⨶ਾኅࠪᨀ㔉䴰㾱㘵Ǆ 

ᴹᯉ(500 ᰕݳᡆ 1,000 ᰕݳ)ˈҏᴹݽ䍩ⲴǄĆ⇿Ӫ⇿ᴸਚ䲀 3 ⛩ 

ƺ⭣䈧䍴Ṭ  18 ԕкˈትտǃᐕǃᆖҐ൘㪋侠४㘵Ǆ 

 

 

ƽ 㪋侠⧟؍⭏⍫ѝᗳ˄ࠪᴹᯉ࡙⭘૱˅ 

ൠ൰ ・⸣ 1-9-1 ⭥䈍 03-3696-6921 

ᔰ侶ᰦ䰤 ᱏᵏа㠣ᱏᵏйǃӄǃޝǃᰕǃ㢲ٷᰕ˄9:00̚18:00˅ 

Ձᰕ 
ᱏᵏഋ ˄䙷㢲ٷᰕᰦ᭩Ѫ⅑ᰕⲴᒣᰕ) ,  

ᒤᵛᒤ(31/12̚3/1)ࡍ , ・⸣മҖ侶⢩࡛ᮤ⨶ᵏ䰤 

䖃 ะ࡙࠷⭘ѝᗳ(ݽ䍩ᨀ࡙⭘⭘૱) 

ൠ൰ ะ࠷ 4-6-12 ⭥䈍 03-5670-2992 

ᔰ侶ᰕ ᱏᵏа㠣ᱏᵏйǃӄǃޝǃᰕǃ㢲ٷᰕ˄9:00̚18:00˅ 

Ձᰕ 
ᱏᵏഋ ˄䙷㢲ٷᰕᰦ᭩Ѫ⅑ᰕⲴᒣᰕ) ,  

ᒤᵛᒤ(31/12̚3/1)ࡍ , ・⸣മҖ侶⢩࡛ᮤ⨶ᵏ䰤 

 

3.  з࣐ݺەռଵֈЗڵ澨னهࠈ澩 

䬰⭡४≁Ԝݽ䍩ᨀⲴᯠ૱਼ṧⲴᰕ⭘૱Ǆ 

ƽ 㪋侠⧟؍⭏⍫ѝᗳ 1 ᾬ 

ൠ⛩ ・⸣ 1-9-1 ⭥䈍 03-3693-2223 

ᔰ侶ᰦ䰤 
ᱏᵏа㠣ᱏᵏйǃӄǃޝǃᰕǃ㢲ٷᰕ 

˄ᒣᰕ 10:00̚17:00 ; ઘޝǃઘᰕǃ㢲ٷᰕ 9:00̚18:00˅ 

Ձ侶ᰕ 
ᱏᵏഋ ˄㢲ٷᰕᰦ᭩Ѫ⅑ᰕⲴᒣᰕ) 

ᒤᵛᒤ(29/12̚3/1)ࡍ ǃ・⸣മҖ侶⢩࡛ᮤ⨶ᵏ䰤 

Ćᔰ侶ᰦ䰤ᴹᰦՊᴹਈॆˈቺᰦՊ䙊䗷㖁亥䙊⸕Ǆ 
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 ༊  ㏻
࠺ࡘ࠺ࡇ

ᨻ⟇ㄢ
ࡃࡉ࠸ࡏ

  

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5654-8386 

୰ྂ
ࡇ࠺ࡹࡕ

㌿㌴⮬ࡢ
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

Ᏻࢆ
ࢇࡐࢇ࠶


ࡢ

༊ෆࠊ࡚ࡋ࠺ࡼࡿࢀ
ࡃ ࡞ ࠸

ࢡࢧࣜࠕࡢ

ࣝ⮬㌿
ࡌ ࡚ ࢇ

㌴
ࡷࡋ

ྲྀ ᢅ ᗑ
ࢇ࡚࠸ࡘ࠶ࡾ

࡛ࠖ 5,000
ࢇ࠼

ࡽ 10,000
ࢇ࠼

࡛
࠺

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ

 

 

 

 

 

 ༊  ㏻
࠺ࡘ࠺ࡇ

ᨻ⟇ㄢ
ࡃࡉ࠸ࡏ

 

 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5654-8386 

 ⮬㌿㌴
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

㌿㌴⮬ࡣ
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

㥔 ㌴ ሙ
࠺ࡻࡌࡷࡋ࠺ࡹࡕ

࣭⮬㌿㌴
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

⨨ሙ
࠾ ࡁ ࡤ

Ỵࠊࡢ࡞
ࡁ

ሙᡤࡓࢀࡽࡵ
ࡤ ࡋ ࡻ

 ᚲ
ࡽ࡞

㘽ࡎ
ࡂ

ࡅࢆ

࡚Ṇ


 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡵ

 

 

㛫
ࡌ  ࢇ

 ྛ㥐
ࡁ࠼ࡃ

ጞⓎࡢ
ࡋ ࡣ ࡘ

⤊ࡽ 㟁
ࢇ࡛࠺ࡹࡋ

้
ࡌ ࡇ ࡃ

㸦୍㒊࡛ࡲ
࠸ ࡕ ࡪ

㝖ࢆ
ࡒࡢ

 㸧ࡃ

ᩱ 㔠
ࢇࡁ࠺ࡻࡾ

 㸯ᅇ
࠸

100
ࢇ࠼

ࡽ 150
ࢇ࠼

 

⏝
ࡾ ࡼ ࠺

᪉ἲ
࠺࠺

 ⏝
ࡾ ࡼ ࠺

⏝ࡁࡿࡍ
ࡾ ࡼ ࠺

ᩱ 㔠
ࢇࡁ࠺ࡻࡾ

ᡶࢆ
ࡽࡣ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡗ

 ͤᐃᮇ
࡚ ࠸ ࡁ

⏝
ࡾ ࡼ ࠺

ࠋྛࡍࡲࡁ࡛ࡶ ⮬㌿㌴
ࡷࡋࢇ࡚ࡌࡃ

㥔 ㌴ ሙ
࠺ࡻࡌࡷࡋ࠺ࡹࡕ

࡛ᐃᮇๆ
ࢇࡅࡁ࠸࡚

㈙ࢆ


 ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀࡇ࠺

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸
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4.  ଵֈЗՍ১ਸ਼ી 

   ४   Ӕ䙊᭯ㆆ䈮 

⭥䈍˖03-5654-8386 

  㻛⋑᭦Ⲵ㠚㹼䖖ˈѪҶ㜭ཏ㔗㔝ᆹ֯ޘ⭘ˈ㓿؞⨶ਾ൘४䜘࠶㠚㹼䖖ᓇԕ 

5,000 ࡠ 10,000 ᰕݳѻ䰤ⲴԧṬࠪǄ 

 

 

 

 

 
 ४   Ӕ䙊᭯ㆆ䈮  

 ⭥䈍˖03-5654-8386 

㠚㹼䖖аᇊ㾱᭮ڌ൘ᤷᇊڌ䖖ൠ⛩Ǆаᇊሶ㠚㹼䖖к䬱Ǆ 

 

 

1.  ԙਗ১ਸ਼ીҟી֪ͣݗચͤ 

࡙⭘ᰦ䰤 о䖖ㄉⲴਁ઼ᵛ⨝䖖ᰦ䰤ሩᓄ(䲔䜘ڌ࠶䖖൪) 

䍩⭘ 1⅑100ᰕݳᡆ150ᰕݳ 

࡙⭘ᯩ⌅ 䈧൘⇿⅑࡙⭘ᰦӔ䍩 

Ćਟԕᇊᵏ࡙⭘Ǆ൘ڌ䖖൪ਟԕ䍝Ҡᇊᵏ⾘Ǆ䈖㓶䈧ੁ㠚㹼䖖ڌ䖖൪⺞䇔Ǆ 

 

ીॊմ১ਸ਼ીҟ֩ݚ䎯
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⏤⮬ࡶ࡛ࢀࡔ
ࡌ ࡺ ࠺


ࡘ

㌿㌴⮬ࡿ࠼
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

⨨ሙ
࠾ ࡁ ࡤ

ࠊ
ࡘ

ጞ࠸
ࡌࡣ

๓ࡿࡵ
࠼ࡲ

Ⓩ㘓
ࡃࢁ࠺

ᚲせࡀ
࠺ࡼࡘࡦ

㌿㌴⮬࡞
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

⨨ሙ
࠾ ࡁ ࡤ

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

 

Ṇ


ሙᡤ࠸࡞ࡅ࠸ࡣ࡚ࡵ
ࡤ ࡋ ࡻ

⨨
࠾

㌿㌴⮬ࡿ࠶࡚࠸
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

ὀពࡣ
࠸࠺ࡹࡕ

ᮐ
ࡔࡩ

ὀពࠋࡍࡲࡅࡘࢆ
࠸࠺ࡹࡕ

ᮐ
ࡔࡩ

ࡘࢆ

㸯㛫ࡽ࡚ࡅ
ࡌ  ࢇ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

㐣
ࡍ

⨨ࡶ࡚ࡂ
࠾

㌿㌴⮬ࡿ࠶࡚࠸
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

᧔ཤࠊࡣ
ࡻࡁࡗ࡚

ಖ⟶ᡤ࡚ࡋ
ࡻࡌࢇ

ື⛣
࠸  ࠺

ࠋࡍࡲࡋ

ಖ⟶ᡤ
ࡻࡌࢇ

࡛⮬㌿㌴
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

ᘬࢆ
ࡦ

ྲྀࡁ


ձ㌟ศࠊࡣࡁࡿ
ࡳ ࡪ ࢇ

ドࢆ ᫂
࠸ࡵ࠺ࡻࡋ

ղ⮬㌿㌴ࠊࡢࡶࡿࡍ
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

㘽ࡢ
ࡂ

ճࠊ

ᡭᩘᩱ
࠺ࡻࡾ࠺ࡍ࡚

3,000
ࢇ࠼

ᚲせࡀ
࠺ࡼࡘࡦ

᭶㸯ࠋࡍ࡛
ࡘࡆ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ᣢ
ࡶ

ࡕ
ࡋࡠ

᮶ࡀ
ࡇ

ሙྜ࠸࡞
ࡤ ࠶ ࠸

㌿㌴⮬ࠊ
ࡷࡋࢇ࡚ࡌ

ฎศࡣ
ࢇࡪࡻࡋ

 ࠋࡍࡲࡋ

 

 
ಖ⟶ᡤە

ࡻࡌࢇ

 

㧗◁
ࡈࡉࡓ

ಖ⟶ᡤ
ࡻࡌࢇ

 㧗◁
ࡈࡉࡓ

7-7-8 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5699-1986 

ⓑ㫽
ࡾࡽࡋ

ಖ⟶ᡤ
ࡻࡌࢇ

 ⓑ㫽
ࡾࡽࡋ

1㸫11㸫11ඛ
ࡁࡉ

 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3693-4154 

᪂
ࢇࡋ

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

ಖ⟶ᡤ
ࡻࡌࢇ

 ᪂
ࢇࡋ

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

1-5ඛ
ࡁࡉ

 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3651-4966 

᪂ᰘ
ࡤࡋࢇࡋ

ཪ
ࡓࡲ

ಖ⟶ᡤ
ࡻࡌࢇ

 ᰘ
ࡤࡋ

ཪ
ࡓࡲ

5-29-15 㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-5668-0241 
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2.  ԙਗұચ১ਸ਼ીҟ֩ݚ䎯ࣩӮࡄݱ࣐ 

䈱䜭ਟԕ࡙⭘ˈḀӋൠᯩ䴰㾱һݸⲫ䇠Ǆ䈖㓶䈧ੁڌ䖖൪⺞䇔Ǆ 

 

 

 ݗ࠻ذ১ਸ਼ીݚҟࡄૣ  .3

ᰦՊ㻛ᤲк⌘⡼ˈ⌘⡼ᤲкањሿᰦԕкӽᵚਆ䎠ᰦˈሶ᭮ڌ൪ᡰ᭮ڌ→⾱

㻛⋑᭦〫㠣؍㇑ᡰǄ亶ਆᰦˈ䈧ᩪᑖķ䓛ԭ䇱᰾ ĸ䖖䫕ॉĹ3,000 ᰕݳ㔝䍩ࡽᖰ

 ᡰ亶ਆǄ㻛⋑᭦ਾˎњᴸԕкᰐӪ亶ਆᰦ㠚㹼䖖ሶ㻛༴⨶Ǆ㇑؍

 

 

ƽ؍㇑ᡰ 

 儈⸲؍㇑ᡰ 儈⸲ 7-7-8 ⭥䈍˖03-5699-1986 

 ⲭ呏؍㇑ᡰ ⲭ呏 1-11-11  䈍˖03-3693-4154⭥ ࡽ

 ᯠሿዙ؍㇑ᡰ ᯠሿዙ 1-5  䈍˖03-3651-4966⭥ ݸ

 ᯠḤ৸؍㇑ᡰ Ḥ৸ 5-29-15 ⭥䈍˖03-5668-0241 

 

            

  

 

 


