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ಖ೺ᡤ
ࡻࡌࢇࡅ࡯

㸦೺ᗣ㒊
ࡪ࠺ࡇࢇࡅ

㸧࣭ ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

೺ᗣࠊࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭ
࠺ࡇࢇࡅ

㛵࡟
ࢇ࠿

ㄯ┦ࡿࡍ
ࢇࡔ࠺ࡑ

೺ᗣデᰝ࡞ࢁ࠸ࢁ࠸ࡸ
ࡉࢇࡋ࠺ࡇࢇࡅ

 ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࢆ

ྡ
࡞

 ๓
࠼ࡲ

 ሙ
ࡤ

 ᡤ
ࡻࡋ

 㟁
ࢇ࡛

 ヰ
ࢃ

 

ಖ೺ᡤ
ࡻࡌࢇࡅ࡯

㸦೺ᗣ㒊
ࡪ࠺ࡇࢇࡅ

㸧 

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟷ᡞ
࠶ ࠾ ࡜

4-15-14 03-3602-1222 

㟷◒
࠶ ࠾ ࡜

㥐
ࡁ࠼

 Ṍ
ࡿ࠶

㸯㸳ศ࡚࠸
ࢇࡩ

 

㟷ᡞ
࠶ ࠾ ࡜

ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

 ࣮ࢱࣥࢭ

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟷ᡞ
࠶ ࠾ ࡜

4-15-14 03-3602-1284 

㟷◒
࠶ ࠾ ࡜

㥐
ࡁ࠼

 Ṍ
ࡿ࠶

㸯㸳ศ࡚࠸
ࢇࡩ

 

㔠⏫
ࡕࡲ࡞࠿

ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

 ࣮ࢱࣥࢭ
㔠⏫
ࡕࡲ࡞࠿

4-18-19 03-3607-4141 

ிᡂ
࠸ࡏ࠸ࡅ

࣭JR㔠⏫㥐
ࡁ࠼ࡕࡲ࡞࠿

 Ṍ
ࡿ࠶

㸯㸮ศ࡚࠸
ࢇ࡫

 

᪂
ࢇࡋ

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

 ࣮ࢱࣥࢭ

す᪂
ࢇࡋࡋ࡟

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

4-21-12ͤ 03-3696-3781 

᪂
ࢇࡋ

ᑠᒾ㥐
ࡁ࠼ࢃ࠸ࡇ

 Ṍ
ࡿ࠶

㸯㸰ศ࡚࠸
ࢇࡩ

 

ͤ2022ᖺ
ࢇࡡ

ኟ
ࡘ࡞

ሙᡤࠊ࡟
ࡤ ࡋ ࡻ

ኚࡀ
࠿

 ࠋࡍࡲࡾࢃ

࠙ ᪂
ࡽࡓ࠶

ሙᡤ࠸ࡋ
ࡤ ࡋ ࡻ

 ࠚ

す᪂
ࢇࡋࡋ࡟

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

4-33-2㸦ࢃࡇ࡟ࠕ᪂
ࢇࡋ

ᑠᒾ
ࡇ ࠸ ࢃ

ࠖෆ
࠸࡞

㸧 

Ỉඖ
࡜ࡶࡎࡳ

ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

 ࣮ࢱࣥࢭ

㸦ࠕỈඖ
࡜ࡶࡎࡳ

ᅗ᭩㤋
ࢇ࠿ࡻࡋ࡜

ྠ࡜ࠖ
࡞࠾

≀ᘓࡌ
ࡢࡶ࡚ࡓ

㸧 

ᮾỈඖ
࡜ࡶࡎࡳࡋࡀࡦ

1-7-3 03-3627-1911 

ிᡂ
࠸ࡏ࠸ࡅ

࣭JR㔠⏫㥐
ࡁ࠼ࡕࡲ࡞࠿

 Ṍ
ࡿ࠶

㸯㸵ศ࡚࠸
ࢇࡩ
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 ʟʅ

 

 

 

 

ਜ਼۾ʟؼීܒʟؼ

⸨ᶨ㋀ (ᶨᵉ⺴)ื⸨ᶨ㉰䉤㜄㉐⏈ ᶨᵉ㜄 Ḵ䚐 ㇵ␨Ḱ 㜠⤠ ᴴ㫴 ᶨᵉᶴ㫸㡸 

㐘㐐䚌Ḕ 㢼㏩⏼␘. 

⮹㾡 㨰㋀ 㤸䞈 

⸨ᶨ㋀(ᶨᵉ⺴) 

(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㙸㝘䋔 4-15-14 03-3602-1222 

㙸㝘䋔㜡㜄㉐ ⓸⸨ 15 ⺸ 

㙸㝘䋔 ⸨ᶨ㉰䉤 

(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㙸㝘䋔 4-15-14 03-3602-1284 

㙸㝘䋔㜡㜄㉐⓸⸨ 15 ⺸ 

㾨⇌⫼㾌 ⸨ᶨ㉰䉤 
㾨⇌⫼㾌 4-18-19 03-3607-4141 

䀴㢨㉬㢨ื JR 㾨⇌⫼㾌㜡㜄㉐ ⓸⸨ 10 ⺸ 

㐔䂈㢨㝴 ⸨ᶨ㉰䉤 

⏼㐐㐔䂈㢨㝴 4-21-12 03-3696-3781 

㐔䂈㢨㝴㜡㜄㉐ ⓸⸨ 12 ⺸ 

୔YWYY≸ 㜠⪸㜄 㣙㋀ᴴ ⷴᷱ╝⏼␘. 

ସㇼ⦐㟨 㣙㋀ହ 

⏼㐐㐔䂈㢨㝴 4-33-2(଴⏼䂈㝴 㐔䂈㢨㝴ଵ ⇨) 

⴬㪼⯜䋔 ⸨ᶨ㉰䉤 

(଴⴬㪼⯜䋔 ⓸㉐ḴḰଵ ⸅㉘) 

䢼ᴴ㐐⴬㪼⯜䋔 1-7-3 03-3627-1911 

䀴㢨㉬㢨ื JR 㾨⇌⫼㾌㜡㜄㉐ ⓸⸨ 17 ⺸ 

ʟʅऎЬ˒ гە
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೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ㄢࡾࡃ࡙
࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1268 

⏕ά
ࡘ࠿࠸ࡏ

⩦ ័ ⑓
࠺ࡻࡧࢇ࠿࠺ࡹࡋ

ண㜵
ࡼ ࡰ ࠺

㸦㣗஦
ࡌࡃࡻࡋ

㐠ືࡸ
࠺࡝ࢇ࠺

୙㊊
ࡪ ࡑ ࡃ

ཎᅉࡀ࡝࡞
ࢇ࠸ࢇࡆ

⑓Ẽࡿࡇ࠾࡛
ࡁ࠺ࡻࡧ

㸧ࡢࡵࡓࡢ࡝࡞೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

デᰝ
ࡋ ࢇ ࡉ

㸦೺
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

㸧ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࢆᅜẸ
ࢇࡳࡃࡇ

೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ಖ㝤
࡯ ࡅ ࢇ

ධ࡟
࠸ࡣ

ᖺ㱋ࠊࡸ࠿࠺࡝࠿ࡿ࠸࡚ࡗ
࠸ࢀࢇࡡ

ࡗࡼ࡟

࡚ཷ
࠺

ᰝ᳨ࡿࢀࡽࡅ
ࡅ ࢇ ࡉ

ෆᐜࡢ
࠺ࡼ࠸࡞

ᗈሗࠕࠋࡍࡲ࠸ࡀࡕࡀ
࠺࡯࠺ࡇ

༊࣭ࠖ࠿ࡋࡘ࠿
ࡃ

ເ㞟࡛ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍
࠺ࡹࡋࡰ

ࢆ

೺ࡿࡍ
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

೺ࠊ࡜
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

ཷࢆ
࠺

ேࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅ
࡜ࡦ

༊ࠊ࡟
ࡃ

⚊デཷࠗࡀ
࠺ࡻࡦࢇࡋࡹࡌ

㏦ࢆ࠘
ࡃ࠾

೺ࡿ
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

ࡾ࠶ࡀ

ᇶᮏࠋࡍࡲ
ࡁ ࡯ ࢇ

ᰝ᳨ࡢ
ࡅ ࢇ ࡉ

㸮෇ࡣ
ࢇ࠼

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍ࡛
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

 

೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ㄢࡾࡃ࡙
࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1268 

᪩ࡣࢇࡀ
ࡸࡣ

ぢࡃ
ࡳ

᪩ࠊ࡚ࡅࡘ
ࡸࡣ

἞ࡃ
࠾࡞

኱ษࡀ࡜ࡇࡍ
ࡘࡏ࠸ࡓ

ᐃᮇⓗࠋࡍ࡛
ࡁ࡚ࡁ࠸࡚

᳨࡟
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

ཷࢆ
࠺

ࡉࡔࡃ࡚ࡅ

ᗈሗࠕࠋ࠸
࠺࡯࠺ࡇ

༊࣭ࠖ࠿ࡋࡘ࠿
ࡃ

ເ㞟࡛ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍
࠺ࡹࡋࡰ

ᖺ㱋ࠋࡍࡲࡋ
࠸ࢀࢇࡡ

ཷ࡚ࡗࡼ࡟
࠺

デ᳨ࡿࢀࡽࡅ
ࢇࡋࢇࡅ

ෆᐜࡢ
࠺ࡼ࠸࡞

ᰝ᳨ࠋࡍࡲ࠸ࡀࡕࡀ
ࡅ ࢇ ࡉ

㔠࠾ࡣ࡟
ࡡ࠿

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍࡲࡾ࠿࠿ࡀ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

✀
ࡹࡋ

 㢮
࠸ࡿ

 ᑐ
࠸ࡓ

 ㇟
࠺ࡻࡋ

 ㈝
ࡦ

 ⏝
࠺ࡼ

 

ங
࠺ࡹ࡟

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

  

㸦ど
ࡋ

ゐ デ
ࢇࡋࡃࡻࡋ

࣐ࣔࣥ࡜

ᰝ᳨࢕ࣇࣛࢢ
ࡅ ࢇ ࡉ

㸧 

40ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ዪᛶࡢ
࠸ࡏࡻࡌ

 

㸦2ᖺ
ࢇࡡ

ᗘ୍࡟
࠸ ࡕ ࡝

㸧 
㸮෇

ࢇ࠼

 

Ꮚᐑ
࠺ࡹࡁࡋ

㢕
࠸ࡅ

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

 
20ṓ

࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ዪᛶࡢ
࠸ࡏࡻࡌ

 

㸦2ᖺ
ࢇࡡ

ᗘ୍࡟
࠸ ࡕ ࡝

㸧 
㸮෇

ࢇ࠼

 

๓❧⭢
ࢇࡏࡘࡾࢇࡐ

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

 60㹼74ṓ
࠸ࡉ

ᛶ⏨ࡢ
࠸ࡏࢇࡔ

 1,000෇
ࢇ࠼
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1. ʟʅ ʣऎ 

ᶨᵉ㫑㫸Ḱ(ʰᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ʱ ⇨) 

 㤸䞈 : 03-3602-1268 

⬘≸ ㈑䞐 ㏩Ḵ⸅ 㜼ⵝ ☥㡸 㠸䚐 ᶨᵉ ᶴ㫸㡸 㐘㐐䚌Ḕ 㢼㏩⏼␘. 

ạⴰᶨᵉ⸨䜌 ᴴ㢹 㡔ⱨ⇌ 㜤⥭㜄 ♤⢰ ⵏ㡸 ㍌ 㢼⏈ ᶴ㇠ ⇨㟝㢨 ␘⪹⏼␘. 

଴䞁⸨ 㾨㽔㐐㾨ଵืẠ 䝼䓌㢨㫴㜄㉐ ⯜㬅䚌⏈ ᶴ㫸Ḱ ␴ㇵ㣄㜄᷀ Ạ㜄㉐ 

ଶ㫸㵤Ềଷ㢨 ⵐ㋕╌⏈ ᶴ㫸㢨 㢼㏩⏼␘. ὤ⸬ ᶴ㇠⏈ ⱨ⨀㢹⏼␘. 㣄㉬䚐 

⇨㟝㡴 ᶨᵉ㫑㫸Ḱ㜄 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 

 

 ʣऎ ߋ  .2

ᶨᵉ㫑㫸Ḱ(ʰᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ʱ ⇨) 

 㤸䞈 : 03-3602-1268 

㚈㡴 㦤ὤ㜄 ⵐᷠ䚌㜠 㦤ὤ㜄 㾌⨀䚨㚰 䚝⏼␘. 㥉ὤ㤵㡰⦐ ᶴ㫸㡸 ⵏ㙸 

㨰㐡㐐㝘. ଴䞁⸨ 㾨㽔㐐㾨ଵืẠ 䝼䓌㢨㫴㜄㉐ ⯜㬅䚝⏼␘. 㜤⥭㜄 ♤⢰ 

ⵏ㡸 ㍌ 㢼⏈ ᶴ㫸 ⇨㟝㢨 ␘⪹⏼␘. ᶴ㇠⏈ 㡔⨀㢹⏼␘. 㣄㉬䚐 ⇨㟝㡴 

ᶨᵉ㫑㫸Ḱ㜄 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 

㦹⪌ ␴ㇵ ⽸㟝 

㡔ⵝ㚈 ᶴ㫸 

ஂ㐐㸽㫸 ᶴ㇠,  

㡔ⵝ 㹠㜵㍔ ᶴ㇠ஃ 

40㉬ 㢨ㇵ㢌 㜠ㇵ(ᷝ≸) ⱨ⨀ 

㣄ẵ ᷱ⺴㚈 ᶴ㫸 20㉬ 㢨ㇵ㢌 㜠㉥(ᷝ≸) ⱨ⨀ 

㤸⫱㉔㚈 ᶴ㫸 60~74㉬㢌 ⇜㉥ 1,000㜈 

 
 
 

ʟʅ ʣऎ˒ ߋ ʣऎ
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⫶
࠸

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

㸦࢚ࢡࢵ

⥺ࢫ
ࢇࡏ

᳨ᰝ
ࡅ ࢇ ࡉ

 㸧࣒࢘ࣜࣂ࣭

50ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ேࡢ
࡜ࡦ

 
1,000෇

ࢇ࠼

 

⫶
࠸

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

㸦ෆ
࠸࡞

ど
ࡋ

㙾
࠺ࡻࡁ

᳨ᰝ
ࡅ ࢇ ࡉ

࣭⫶
࠸

࣓࢝ࣛ㸧 

50ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ேࡢ
࡜ࡦ

 

㸦2ᖺ
ࢇࡡ

ᗘ୍࡟
࠸ ࡕ ࡝

㸧 
1,000෇

ࢇ࠼

 

኱ ⭠
࠺ࡻࡕ࠸ࡔ

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

 40ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ேࡢ
࡜ࡦ

 500෇
ࢇ࠼

 

⫵
࠸ࡣ

デ᳨ࢇࡀ
ࢇࡋࢇࡅ

 

㸦࢚ࢫࢡࢵ⥺
ࢇࡏ

᳨ᰝ
ࡅ ࢇ ࡉ

࡜

⑱
ࢇࡓ

ᰝ᳨ࡢ
ࡅ ࢇ ࡉ

㸧 

40ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

ேࡢ
࡜ࡦ

 

⑱
ࢇࡓ

ᰝ᳨ࡢ
ࡅ ࢇ ࡉ

ࡣ 50ṓ
࠸ࡉ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

1᪥ࠊ࡛
ࡕ࡟

ᮏᩘࡢ
࠺ࡍࢇ࡯

�ႚ↮
ࢇ࠼ࡘࡁ

ᖺᩘ
࠺ࡍࢇࡡ

ࡀ 600௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

᪉ࡢ
ࡓ࠿

 

1,000෇
ࢇ࠼

 

㸦⑱
ࢇࡓ

ᰝ᳨ࡢ
ࡅ ࢇ ࡉ

 㸩500෇
ࢇ࠼

㸧 

 

೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ㄢࡾࡃ࡙
࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1268 

༊ෆ
ࡃ ࡞ ࠸

ఫ࡟
ࡍ

ࡿ࠸࡛ࢇ 40㺃45㺃50㺃55㺃60㺃65㺃70ṓ
࠸ࡉ

ேࡿ࡞࡟
࡜ࡦ

ᑐࢆ ㇟
࠺ࡻࡋ࠸ࡓ

㸮෇࡟
ࢇ࠼

࡛ṑ⛉
ࡋ ࠿

೺
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

ཷࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋࢆ
࠺

ேࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅ
࡜ࡦ

ࠊࠗࡣ࡟ ཷデๆ
ࢇࡅࢇࡋࡹࡌ

㏦ࢆ࠘
ࡃ࠾

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍࡲࡾ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

 

೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ㄢࡾࡃ࡙
࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1268 

༊ෆ
ࡃ ࡞ ࠸

ఫ࡟
ࡍ

ࡿ࠸࡛ࢇ 76࣭ 81ṓ
࠸ࡉ

ேࡿ࡞࡟
࡜ࡦ

ᑐࢆ ㇟
࠺ࡻࡋ࠸ࡓ

㸮෇࡟
ࢇ࠼

࡛ṑ⛉
ࡋ ࠿

೺
ࢇࡅ

デ
ࢇࡋ

ࠋྲཱྀࡍࡲ࠸࡚ࡋࢆ
࠺

ேࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅ
࡜ࡦ

ࠊࠗࡣ࡟ ཷデๆ
ࢇࡅࢇࡋࡹࡌ

㏦ࢆ࠘
ࡃ࠾

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍࡲࡾ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸
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㠸㚈 ᶴ㫸 

(X㉔ ᶴ㇠ืⵈ⪜) 
50㉬ 㢨ㇵ 1,000㜈 

㠸㚈 ᶴ㫸 

(⇨㐐ᷱ ᶴ㇠ื㠸 㾨⮈⢰) 
50㉬ 㢨ㇵ(ᷝ≸) 1,000㜈 

␴㣙㚈 ᶴ㫸 40㉬ 㢨ㇵ 500㜈 

䔄㚈 ᶴ㫸 

(X㉔ ᶴ㇠㝴 ᵑ␨ ᶴ

㇠) 

40㉬ 㢨ㇵ 

ᵑ␨ ᶴ㇠⏈ 50㉬ 㢨ㇵ㢨

⮤ 1㢰 䢕㜤 ᵐ⽸Ý䢕㜤 

㜤㍌ᴴ 600 㢨ㇵ㢬 ⺸ 

1,000㜈 

(ᵑ␨ ᶴ㇠ அ500㜈) 

 

ࢆۺ ৑˒ ʟʅʣऎ 

ᶨᵉ㫑㫸Ḱ(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㤸䞈 : 03-3602-1268 

Ạ⇨㜄 ᶤ㨰䚌⏈ 40ื45ื50ื55ื60ื65ื70㉬ᴴ ╌⏈ ⺸㡸 ␴ㇵ㡰⦐ 

㾌Ḱᶴ㫸㡸 㐘㐐䚌Ḕ 㢼㏩⏼␘. ␴ㇵ㢨 ╌⏈ ⺸㜄᷀⏈ ଶ㫸㵤Ềଷ⪰ ⸨⇨ ☐⫱

⏼␘. 㣄㉬䚐 ⇨㟝㡴 ᶨᵉ㫑㫸Ḱ㜄 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 

 

4. ࢝ܶ ৑˒ ʟʅ ʣऎ(৑߂ ʟʅ) 

ᶨᵉ㫑㫸Ḱ(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㤸䞈 : 03-3602-1268 

Ạ⇨㜄 ᶤ㨰䚌Ḕ 㢼⏈ 76ื81㉬ᴴ ╌⏈ ⺸㡸 ␴ㇵ㡰⦐ 0㜈㜄 㾌Ḱ ᶴ㫸㡸 

䚌Ḕ 㢼㏩⏼␘. ␴ㇵ㢨 ╌⏈ ⺸㜄᷀⏈ ଶ㫸㵤Ềଷ㡸 ⸨⇨ ☐⫱⏼␘. 㣄㉬䚐 ⇨

㟝㡴 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 
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 ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

ண㜵ㄢ
ࡼ ࡰ ࠺ ࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1238 

ᰝ᳨ࢬ࢖㸦࢚ࢬ࢖࢚
ࡅ ࢇ ࡉ

ᯝ⤖ࡢ
ࡅ ࡗ ࠿

᪥ࡢࡑࡣ
ࡦ

㸧࣭ᱵẘࡍࡲࡾ࠿ࢃ࡟
ࡃ࡝࠸ࡤ

ᾮ⾑ࡢ
ࡁ࠼ࡘࡅ

᳨ᰝ
ࡅ ࢇ ࡉ

㸮෇ࢆ
ࢇ࠼

༏࣭ྡ
࠸ࡵࡃ࡜

㸦ᮏᙜ
࠺࡜ࢇ࡯

๓ྡࡢ
࡞ ࡲ ࠼

ᩍࢆ
ࡋ࠾

㸧࡛࡜ࡇ࠸࡞࠼ ⾜
࡞ࡇ࠾

ぬ⮬ࠋࡍࡲ࠸
ࡌ ࠿ ࡃ

⑕ ≧
࠺ࡻࡌ࠺ࡻࡋ

㸦⮬ศ
ࡌ ࡪ ࢇ

࡛⑓Ẽ
ࡁ࠺ࡻࡧ

ࡇࡿ࠿ࢃࡀ

⑓Ẽ࠸࡞࡝ࢇ࡜࡯ࡀ㸧࡜
ࡁ࠺ࡻࡧ

ឤᰁࠋࡍ࡛
ࢇࡏࢇ࠿

▱ࢆ
ࡋ

ᰝ᳨ࡣ࡟ࡵࡓࡿ
ࡅ ࢇ ࡉ

ཷࢆ
࠺

኱ษࡀ࡜ࡇࡿࡅ
ࡘࡏ࠸ࡓ

ࠋࡍ࡛

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃ
ࡁ

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚࠸

 

ಖ೺
࡯ ࡅ ࢇ

ண㜵ㄢ
ࡼ ࡰ ࠺ ࠿

㸦ࠕ೺ᗣ
࠺ࡇࢇࡅ

ෆࠖ࠿ࡋࡘ࠿ࢨࣛࣉ
࠸࡞

㸧 

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3602-1238 

᰾⤖ࠕ 
ࡃ࠿ࡗࡅ

⇕Ⓨࠊࢇࡓࠊࡁࡏࡣࠖ
ࡘࡡࡘࡣ

ࡢ࡝࡞ ⑕ ≧
࠺ࡻࡌ࠺ࡻࡋ

࡛ጞ
ࡌࡣ

㸰㐌ࠕࠋࡍࡲࡾࡲ 㛫
ࢇ࠿࠺ࡹࡋ

௨ୖ
࠺ࡻࡌ࠸

࣭ࡁࡏࠖ

⥆ࡀࢇࡓ
࡙ࡘ

་⒪ࠊࡽࡓ࠸࡚࠸
࠺ࡻࡾ࠸

ᶵ㛵
ࡁ ࠿ ࢇ

デཷࢆ
ࢇࡋࡹࡌ

 ࠋ࠺ࡻࡋࡲࡋ

᰾⤖ࠊࡋࡶ 
ࡃ࠿ࡗࡅ

デ᩿࡜
ࢇࡔࢇࡋ

ṇࠊࡶ࡚ࢀࡉ
ࡔࡓ

἞⒪ࡃࡋ
࠺ࡻࡾࡕ

἞ࡤࢀࡍ
࠾࡞

⑓Ẽࡿ
ࡁ࠺ࡻࡧ

⪺ࡣࡃࡋࢃࡃࠋࡍ࡛
ࡁ

࠸

 ࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚

 ⤖᰾
ࡃ࠿ࡗࡅ

ㄯ┦ࡶ࡛ࡽࡕࡇࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟
ࢇࡔ࠺ࡑ

ⱥㄒࠋࡍࡲࡁ࡛
࠼ ࠸ ࡈ

࣭୰ᅜㄒ
ࡈࡃࡈ࠺ࡹࡕ

࣭㡑ᅜㄒ
ࡈࡃࡇࢇ࠿

ㄒ࣒ࢼࢺ࣭࣋
ࡈ

㏻ヂࡢ
ࡃࡸ࠺ࡘ

ㄯ┦ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ
ࢇࡔ࠺ࡑ

㸮෇ࡣ
ࢇ࠼

 ࠋࡍ࡛

 

 

┈බە  
ࡁ࠼࠺ࡇ

㈈ᅋ
ࢇࡔ࠸ࡊ

ἲே
ࢇࡌ࠺࡯

 ⤖᰾
ࡃ࠿ࡗࡅ

ண㜵఍
࠸࠿࠺ࡰࡼ

እᅜேࠕ
ࢇࡌࡃࡇ࠸ࡀ

⤖᰾
ࡃ࠿ࡗࡅ

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

┦ㄯ
ࢇࡔ࠺ࡑ

ࠖ 

   ࠙⤖᰾
ࡃ࠿ࡗࡅ

㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

┦ㄯ
ࢇࡔ࠺ࡑ

᪥᫬
࡟ ࡕ ࡌ

 ࠚ

     ẖ 㐌
࠺ࡹࡋ࠸ࡲ

ⅆ᭙᪥
࠿ ࡼ ࠺ ࡧ

 10:15㹼12:0013:15ࠊ㹼15:00 

     㟁ヰ
࡛ ࢇ ࢃ

㸸03-3292-1218࣭03-3292-1219 
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 ۉऋ ʣࠊʀۺऄීࢄ߻  .5

⸨ᶨ㜼ⵝḰ(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㤸䞈 : 03-3602-1238 

㜄㢨㪼(㜄㢨㪼 ␭㢰 ᶴ㇠), ⬘⓹㢌 䜼㚕ᶴ㇠⪰ ⱨ⨀ื㢩⮹㡰⦐ 㐘㐐䚝⏼␘. 

㣄ᴵ㫑ㇵ(⸬㢬 ㏘㏘⦐ 㫑ㇵ㡸 ⏄⇀)㢨 ᶤ㢌 㛺⏈ ⸅㡰⦐, ᵄ㜰 㜠⺴⪰ 㚀ὤ 㠸

䚨㉐⏈ ᶴ㇠⪰ ⵏ⏈ ᶷ㢨 㩅㟈䚝⏼␘. ㇵ㉬䚐 ⇨㟝㡴 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 

 

 

6. ೸̘ৗ㺃ɹԋ೹ɹ ̜ߪऌֱ ࣬ࡿ! 

⸨ᶨ㜼ⵝḰ(଴ᶨᵉ 䙀⢰㣄 㾨㽔㐐㾨ଵ ⇨) 

㤸䞈 : 03-3602-1238 

଴ᷤ䚩ଵ㡴 ὤ㾜, ᴴ⣌ ⵐ㜨 ☥㢌 㫑ㇵ㡰⦐ 㐐㣅╝⏼␘. ଴2㨰㢰 㢨ㇵଵ ὤ

㾜ืᴴ⣌ᴴ ᷸㋁╌⮨ 㢌⨀ὤḴ㜄㉐ 㫸㵤㡸 ⵏ㢁㐐␘. 

⬀㚱 ᷤ䚩㢨⢰Ḕ 㫸␜ⵏ⒈⢰⓸ 㝠ⵈ⪨᷀ 㾌⨀䚌⮨ ⇟⏈ ⸅㢹⏼␘. 㣄㉬䚐 

⇨㟝㡴 ⱬ㢌䚨 㨰㐡㐐㝘. 

㙸⣌㢌 㵱Ạ㜄㉐⓸ ㇵ␨䚔 ㍌ 㢼㏩⏼␘. 㜵㛨, 㩅ạ㛨, 䚐ạ㛨, ⷔ䏬⇜㛨 䋩

㜡㢨 ᴴ⏙䚝⏼␘. ㇵ␨㡴 ⱨ⨀㢹⏼␘. 

    

 

̻ ḩ㢩㣠␜ⷉ㢬 ᷤ䚩㜼ⵝ䟀 ଴㞬ạ㢬 ᷤ䚩 㤸䞈ㇵ␨ଵ 

  ସᷤ䚩 㤸䞈ㇵ␨ 㢰㐐ହ 

    ⬘㨰 䞈㟈㢰 10:15~12:00,  13:15~15:00 

     㤸䞈: 03-3292-1218࣭03-3292-1219 

 

 


